
 
Accueil Loisirs Jeunes – MIDDLE ADOS  

En cas de retard ou d’absence, merci de prévenir l’équipe d’animation au 01 64 78 96 23 ALJ Mont Saint Martin 
Le planning d’activités peut être modifié selon les conditions météorologiques et ou selon les dernières directives gouvernementales  

   Semaine du lundi 8 juillet au vendredi 12 juillet 2024    

      

 Lundi 8 juillet Mardi 9 juillet Mercredi 10 juillet      Jeudi 11 juillet Vendredi 12 juillet 

Matin 
10h00 – 12h00 

Prise en main du 
groupe  

Petit déjeuner 

  
  

   

 

  

Prévoir pique-nique  

Départ 10h30 

Retour 18h00 

  
  

 
Footgolf  

 
Égreville  

 
 
 
 

Piscine Aquasud 
Baignade, jeux de cartes, 

ping pong, volley … 

 
Retour 18h00 

Après-midi 
14h00 – 17h30 

 
 
 
 

Piscine Aquasud 
Baignade, jeux de cartes, 

ping pong, volley… 

 
Retour 19h00 

 La bataille des 
continents 

Terrain d’aventure  

 
 
 
 
 
 
 
 

Spécial « EURO » 
 Goûter + Bilan 

Veillée 
Jusqu’à 23h 

 

Veillée repas 
 Demi-finale  

Euro 2024    
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 Semaine du lundi 15 juillet au vendredi 19 juillet 2024  

 

 

 

 

 

 

 
 
 
  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Lundi 15 juillet Mardi 16 juillet Mercredi 17 juillet      Jeudi 18 juillet Vendredi 19 juillet 

Matin 
10h00 – 12h00 

Prise en main du 
groupe  

Petit déjeuner 

  
  

  

Base de loisirs  
de la grande paroisse  
Structures gonflables  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Prévoir pique-nique  
Départ 10h30 
Retour 18h00 

  
  

 
 

 
 
 
 
 
 

Piscine Aquasud 
Baignade, jeux de cartes, 

ping pong, volley… 

 
Retour 18h00 

Après-midi 
14h00 – 17h30 

 
 
 
 

Piscine Aquasud 
Baignade, jeux de cartes, 

ping pong, volley… 

 
Retour 19h00 

Thèque piscine  
 

 
 

Prévoir vêtements de 
rechange   

 
 
 
 
 
 

Relai structures 
gonflables  

Terrain d’aventure   Goûter + Bilan 

Veillée 

Jusqu’à 23h 
 

Repas  
Attrape-moi si tu 
peux  
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Semaine du lundi 22 juillet au vendredi 26 juillet 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Lundi 22 juillet Mardi 23 juillet Mercredi 24 juillet      Jeudi 25 juillet Vendredi 26 juillet 

Matin 
10h00 – 12h00 

Prise en main du 
groupe  

Petit déjeuner 

  
 
 
 
 
 

Repos   
  

 
 

 
Lac d’Orient  

Construction de 
radeaux 

 
Prévoir pique-nique 

 
10h00 – 18h30 

  
 
 
 
 

Repos  
  

 
 

 
 

Initiation Tennis  
 En partenariat avec USNSP 

Tennis 
 

Piscine Aquasud 
Baignade, jeux de 
cartes, ping pong, 

volley… 
 

Retour 18h00 

Après-midi 
14h00 – 17h30 

 
 

 
 
 

Piscine Aquasud 
Baignade, jeux de cartes, 

ping pong, volley… 
 

Retour 19h00 

Grand jeu 
Game of Bow  

 
 
 
 
 

 Forêt Poligny  

Canoé Kayak  
Sur le Loing  

Association Eaux-Vives  

 

 
 
 

Goûter + Bilan 

Veillée 

Jusqu’à 23h 
    

Barbecue  
 La forêt maudite 
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Semaine du lundi 29 juillet au vendredi 02 août 2024 

 

 Lundi 29 juillet Mardi 30 juillet Mercredi 31 juillet      Jeudi 1er août Vendredi 2 août 

Matin 
10h00 – 12h00 

Prise en main du 
groupe  

Petit déjeuner 

  
 

Repos   
  

Base de loisirs de 
Dordives  

 
Prévoir un pique-nique 

U 

 
 

Repos   
  

 
 

RDV 9h45 
Initiation Rugby  
En partenariat avec Rugby Club 
Pays de Nemours 

 
 
 
 
 
 

Piscine Aquasud 
Baignade, jeux de cartes, 

ping pong, volley… 

 
Prévoir un pique-nique 

Retour 18h00 

Après-midi 
14h00 – 17h30 

 
 
 
 

Piscine Aquasud 
Baignade, jeux de 
cartes, ping pong, 

volley… 
 

Retour 19h00 

 
 
 
 

 
Parcours VTT 
Terrain d’aventure   

 
 
 
 
 
 

Olympiades   
 

Terrain d’aventure  Goûter + Bilan 

Veillée 
20h00 – 22h00 

 
  

 

  


