AU MENU

Du 31 mars au 04 avril 2025

Poissons
gm'm d’ Avril

LUNDI 31 MERCREDI 02 JEUDI 03 VENDREDI 04

Rosette o B Salade de pommes Salade verte

G Rillette de vollaile

i
Boulettes de boeuf Carottes rapées de terre

Blanquette de poisson Sauté de poulet
Steak de veau/ % Pizza 4 fromages au cidre

Champignons :

tomate : Carottes/c.:hamplgnons L
Haricots verts 7% Yaourt R
' Fromage ©

Fromage Fruit de saison Fromage blanc
Fruit de saison #  Flan Biscuit Y Tarte aux pommes

Coquillettes a la
Pommes de terre
vapeur
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114 . . . . _ . 1 b . .
Les menus sont téléchargeables sur le site internet www.nemours.fr. w Dessert du jour / Produits locaux — Circuit court 500‘;\ Produits bio

Hotel de ville : 39 rue du Docteur Chopy — CS 60410 — 77797 Nemours Cedex
Tél. : 01.64.45.04.14 — email : cuisine.centrale@ville-nemours.fr— www.nemours.fr



https://www.google.com/imgres?imgurl=https://primitivecrossroads.com/wp-content/uploads/2019/01/0e9ff89b6d051f865e3c734169b05881.jpg&imgrefurl=https://primitivecrossroads.com/43555_dessin_de_la_campagne/43604_dessin_de_la_campagne_dessin_campagne/&docid=3FvopZT--9Na0M&tbnid=HPPNjZiXawIj6M:&vet=1&w=650&h=429&bih=985&biw=1920&ved=0ahUKEwj7keGZrPDgAhWhzoUKHXwvBkYQMwhNKAwwDA&iact=c&ictx=1
mailto:cuisine.centrale@ville-nemours.fr
http://www.nemours.fr/

AU MENU

Du 07 avril au 11 avril 2025

VENDREDI 11

LUNDI 07
Angleterre

MARDI 08 MERCREDI 09 JEUDI 10

@?@Salade de pates \

Salade de lentilles Coleslaw

#} Sauté de boeuf
e bourguignon

1 -
Betteraves rouges Concombres basilic

% Escalope de poulet

A .
B Ratatouille
sauce curry

Saute de veau marengo Poisson frit a I’anglaise

Semoule

Fromage

Fruit de saison

Chou-fleur

w Nids de Paques

\_ /

Riz
Fromage

Fruit

i V4 . .
T AT Purée de petits pois

f'} Cheesecake

Yaourt sigy
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LUNDI 14 m MERCREDI 16 JEUDI 17 VENDREDI 18

Sardine Salade de tomates Céleri rémoulade Salade de blé Salade avocat/
mozzarella Concombre/ tomate

: 5 : Y Quiche au saumon Merlu sauce
Pates bolognaise @ . orovencale
@ Sauté de porc

Salade verte gﬁ‘?}
Carottes
Yaourt Lentilles °
Fromage Fromage

Fruit de saison w Panna cotta aux ot ale ssfiser
fruits Compote

Risotto de légumes

W Clafoutis nature
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AU MENU

Du 21 avril au 25 avril 2025

MARDI 22 MERCREDI 23 JEUDI 24 VENDREDI 25

Avocat vinaigrette Taboulé *Salade Norvégienne
LA Concombresa
: © s .
Paupiette de veau e la creme Roti de dinde Boulettes d’agneau
sauce oignon Jus a I'ail

.-. ‘ ; . A& Haricots plats
Riz HE RN (i ° Haricots blancs

Fromage Fromage Fromage
/]

lle flottante

Compote Créme dessert vanille AN’ Gateau au chocolat
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créme fraiche, fromage blanc et jus de citron.
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