AU MENU

Du 03 au 7 mars 2025

LUNDI 03 MARDI 04

Maquereau? la Taboul?
moutarde ) :
Eminc@le volaille
ML) .
= Saucisse au curry
G Boulgour Brocolis

Fromage

¥ Clafoutis nature

Ko Petit suisse

Bie Fruit de saison

MERCREDI 05

Potage aux champignons

Salade verte
Escalope de veau

sauce napolitaine

Tagliatelles Tartiflette

Fromage

Compote

%‘% Fruit

VENDREDI 07

Salade/Carottes/CEeri

5‘”\; Riz au lait coco/
pois chiche/@inards

=& Yaourt aromatis

Mousse [ la
banane
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MARDI 11

Rosette % CEeri vinaigrette

Boulettes d’agneau
aux @ices

s Risottofromage
', petits I[gumes

Semoule
Fromage

Petit suisse Y% Crehe chocolat

Fruit de saison au lait caramel

MERCREDI 12

Chou blanc emmental

Saut@le dinde

Pur@ de haricots verts

%;1% Yaourt

Biscuit

% Potage terroir

~ Sauti@le porc
1 AR
faBin carbonade

o Lentilles

&% Fruits de saison

VENDREDI 14

Salade de pkes
Paupiette de porc

#e Duo de Igumes

Fromage

¥% Moelleux au chocolat
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LUNDI 17

CEuf dur mayonnaise

Nuggets

Petits pois

Fromage

Fruit de saison

MARDI 18

Salade coleslaw
Duo de colin

Jardiniere de légumes

WGéteau ala péche

MERCREDI 19

Soupe brocolis boursin

Jambon grillé sauce
barbecue

Boulgour

Yaourt nature

&® Biscuit au miel

JEUDI 20

Salade verte

Gratin de chou-fleur/
Pdt/Cheddar

Fromage

Compote

VENDREDI 21
MEXIQUE

Salade Tex-Mex
Chili con carne
Riz

W Créeme noix de coco
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AU MENU

MARDI 25 MERCREDI 26 JEUDI 27 VENDREDI 28

Salade de campagne g% Soupe aux choux

MacBoine mayonnaise Salade verte

Boulettes de boeuf Pol# de poisson
Cordon bleu Pizza 3 fromages a l'indienne Pilon de poulet

Duo de courgettes -
e Coquillettes Riz

- Fromage blanc & Pommes de terre
%3 7 1a tomate Fromage : Fromage oo sautBs

Salade nifise

&% Yaourt aromatis® ¥ Mousse au chocolat BiScuit Fruit de saison Y GEeau au yaourt

Les menus sont validés en commission des menus par un diététicien. lls sont susceptibles d’étre modifiés en fonction des aléas de livraison ou de tout autre impriu.
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